
Información y recordatorios sobre la medicación

Recordatorio de receta
A todos se nos olvidan cosas. Por ese motivo, incluimos 
un recordatorio de receta para el refrigerador. Tiene
espacio para que rellene las fechas en las que necesita
renovar sus recetas de anticoagulante, un recordatorio
para comprar aspirina y espacios para otros
medicamentos que esté tomando por otros motivos. 

Portatarjetas del stent
Protegerá la tarjeta que le dieron cuando se le implantó
el stent. Contiene información importante sobre los
medicamentos anticoagulantes y el número de teléfono
de su cardiólogo. También le recuerda que debe informar
sobre su stent a otros médicos y profesionales de la salud
para que éstos no le indiquen que deje de tomar
anticoagulantes. Es recomendable que la lleve siempre
con usted.

Servicio de recordatorio individualizado
Toda insistencia es poca para resaltar la importancia
de que tome los anticoagulantes. Le enviaremos
correos electrónicos de recordatorio a los pacientes que
se inscriban en el sitio Web del Programa StentplusTM. De
esta manera, le ayudaremos a recordar la renovación de
las recetas y seguir tomando los anticoagulantes.
Inscríbase en este servicio de recordatorio por correo
electrónico en www.stentplus.com.

Información sobre los 
programas de ayuda 
financiera
Hay programas para ayudar a los pacientes a pagar o a
obtener un descuento en sus recetas. Por ejemplo: 
• Fundaciones privadas 
• Programas del Gobierno
• Tarjetas de descuento de recetas médicas

La asociación Partnership for Prescription Assistance
también puede vincularle con casi 500 programas
públicos y privados de asistencia a pacientes y puede
ayudarle a encontrar un programa adecuado para usted. 

Para obtener más información, consulte la hoja de ayuda
financiera incluida en el kit del Programa StentplusTM.
Puede obtener información adicional en el sitio Web del
Programa StentplusTM en www.stentplus.com.

El Programa StentplusTM le ayudará a completar con éxito
el tratamiento con anticoagulantes que le ha prescrito su
médico.

PRESENTACIÓN DE
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¿Qué es el Programa para el éxito de
pacientes Stentplus™

El Programa StentplusTM se compone de servicios e
información importante sobre la enfermedad de las
arterias coronarias y los medicamentos
anticoagulantes. 

El Programa StentplusTM proporciona:

Materiales educativos

Guía del paciente en DVD—La enfermedad de las
arterias coronarias y su tratamiento
A veces, una imagen vale más que mil palabras.
Tómese unos minutos para ver este DVD. 

Manual de funcionamiento para su corazón
Es importante que entienda la enfermedad de las
arterias coronarias y por qué se le ha implantado un
stent. Este manual explica cómo se produce la
enfermedad de las arterias coronarias y proporciona
más información sobre su stent y por qué son tan
importantes los anticoagulantes. 

Sitio Web del Programa Stentplus™

Puede obtener más información sobre el Programa
StentplusTM en www.stentplus.com. El sitio incluye
información sobre la enfermedad de las arterias
coronarias, los implantes de stent, los anticoagulantes,
la ayuda financiera y los cambios en el estilo de vida.
También puede inscribirse en el sitio Web para recibir
recordatorios de renovación por correo electrónico.
Anime a sus familiares y amigos a visitar la página
también.

Tal vez esté pensando: “¿Por qué yo?”  
Somos conscientes de todo por lo que ha pasado.
Con el tiempo y el tratamiento, irá recuperando día a
día una vida normal. Para que esto ocurra, su médico
ya ha comenzado el tratamiento para la enfermedad
de las arterias coronarias (EAC) mediante la
implantación de un stent.  

Implantación del stent
La implantación del stent es la primera etapa en el
proceso de recuperar la salud. Su nuevo stent elimina
el bloqueo de su arteria. Puede que ya sienta alivio
del dolor y la presión en el pecho provocados por el
bloqueo.   

Medicamentos anticoagulantes
Ahora que tiene implantado el stent, su cuerpo
necesita tiempo para recuperarse. Después de este
procedimiento, hay una posibilidad pequeña pero real
de que se formen coágulos sanguíneos. Su médico ha
prescrito medicamentos anticoagulantes, como 
PLAVIX® o TICLID®, junto con aspirina.

Es muy importante que tome estos anticoagulantes
todos los días. El período de tiempo que deberá
tomar estos medicamentos lo decidirá su cardiólogo.

Para ayudarle a completar con éxito esta parte del
tratamiento, su equipo de cardiología ha recomendado
el Programa para el éxito de pacientes StentplusTM.

Cambios en el estilo de vida
Consulte con su cardiólogo los cambios en su dieta y
actividad. 
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Haga lo que haga—
• No deje de tomar los anticoagulantes hasta que se

lo indique su cardiólogo
• No olvide ningún día tomar la medicación tal y como

lo haya prescrito su médico

• Asegúrese de renovar sus recetas a tiempo
• Si tiene alguna pregunta, llame a su cardiólogo

El Programa StentplusTM está 
diseñado para ayudarle a entender
la importancia de seguir la
medicación con anticoagulantes 
prescrita por su médico después
de la implantación del stent. 

INTRODUCTION KIT
The plus you need to succeed
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